EFFORTLESS ENGLISH
HOC NGON NGU THEO CACH CUA TRE EM

Learn Language Like a Children - Tac gia : Tién si J.Marvin Brown
Nguoi dich : CEO.Nguyén Trung Son — Tin Hoc Ngoai Ngi¥ XMEN1903
Website . http.//xmeni903.com

Vao nam 1984, Trung tam ngon nglr Pai hoc My “American University” &
Bangkok da bat dau sir dung mot cach ti€p cdn méi d€ day ngdn ngir Thai.
Phuong phap do6 goi la “Phudng phap nghe” . Trong nhirng nam gan day,
phucng phap nay phat trién va dugc biét nhu la mét phucong phap “Phat
trién ngdn nglf tu’ ddng”. Phuang phap chi ra réng, bat cr nd luc ndi (hay cac
suy nghi vé ngon ngir) trudc khi tu dong ndi, sé gay ra nhiéu bat Igi va han
ché dén két qua cudi cung! Noi mot cach khac, phucdng phap yéu cau mot
khoang thai gian dai “im lang” khi hoc mét ngon nglr mdi.

Trong “giai doan im lang”, ngudi hoc chi tap trung vao viéc ldang nghe. Sau
6-12 thang, ngudi hoc bat dau noi chuyén tu dong va tu nhién ma khong can
phai suy nghi.

1. PIEU BI MAT CUA TRE CON.

Chlng ta biét rang, khi ching ta di chuyén téi mét dat nudc mdi thi sau
cung tré em sé nbi gan nhu nguoi ban ngir trong khi nguoi lon thi
khéng. LGi giai thich thong thudng dé la tré em c6 mét nang khi€u dac biét
va nang khiéu nay sé dan mat di khi tré em 16n I1én.

Thay cb cla ching ta cho rang, d6i véi ngudi I16n, ngdn nglr nén dugc day
va hocthay vi dudc hoc theo cach tu nhién giéng nhu tré em.
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Thé& nhung ching ta c6 thé hoc ngdn ngil t&t hon véi cach day va hoc hién
nay khéng ? M&t vi du, tai sao nhitng ngudi I16n tudi & Trung Phi lai hoc ngdn
nglr mdi t8t han cac sinh vién cla ching ta khi ho di chuyén dén mét cong
déng ngdn ngir mGi ? Phai chdng cac cach day cla thay cd ching ta dd mac

sai lam ?

Thuc t&€, ngudi I6n cling cd thé hoc ngdn nglr tét nhu tré em, nhung cach
hoc khén ngoan ki€u ngudi 16n d& ngdn can ching ta hoc hoc ngdn ngir mdi
thanh cong.

SAI LAM khi cho réng tré em cd thé lam dugc nhitng diéu ngudi 16n khdng
lam dugc.

MOT CAU HOI BUOC PAT RA : Diu gi sé xay ra néu ngudi I6n dugdc yéu cau

chi nghe trong vong 1 nam ma khéng can noi.

VA CAU TRA LOT LA : Ca ngudi I6n va tré em cung thuc hién yéu cau nay,
nhung chi ngudi I6n lam sai.

Ban hay th{r hinh dung tinh hudng mét dla tré 4 tudi va mét ngudi I6n phan
Urng khi ndi chuyén v@i nguGi nudc ngoai. Blra tré chi cham chd nghe, trong
khi ngudi I16n thudng cd gang dap 1Gi lai.

Bay gi§ ban da doan dudc "khéng cé gang ndi la diéu bi mat cua tré
con”. Thiét dé hiéu dé 1a : "mghe” nhitng gi ludn dung s& xay dung mot
ngdn nglr dung, trong khi "ndi” nhitng gi lubn sai s€ xay dung mot ngbn

ng(l’ sai.

Diéu gi sé xady ra khi nguoi Ion lam tuong tu nhu’ tré em khi chi nghe

trong vong 1 ndm va khéng cé gang ndi.

Vao nam 1984, trung tdm ngdn nglr AUA & Bangkok thuc hién nghién cliu
trong cac I8p hoc & Thai Lan. Cac sinh vién dugc yéu cau chi nghe trong 1
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nam va khong ndi gi ca. Két qua nghién clru cho thay, cac sinh vién nay cling
co thé ndi gan nhu ngudi ban ngll. Trong thuc t€, néu ngudi IGn hi€u cach
noi tu’ nhién va khéng cd gang noi trong vong mét nam, thi sau dé viéc noi

luu loat véi phat am rd rang sé tu dong dén.

Dudng nhu su khac nhau gilta ngudi 16n va tré em do la : nguoi Ion rat
thuong thich noi, con tré em chi thich nghe.

Viéc “c6 gang noéi” sé gay hai cho ngudi I6n. MOt cu ndi co suy nghi cla
ngudi I6n sé bao gém viéc dich nghia, cac quy tac, su thay thé va rat nhiéu
cac suy nghi khac nhau sé ngan tré ngudi I16n ndi ngbn nglr mdi nhu' ngudi
ban xu.

N6i tu’ nhién (viéc ndi dién ra hoan toan tu ddng) s& khong gay hai, k& ca khi
noi sai. Su' gay hai khong xay ra tir viéc ndi sai ma né dén tu viéc ban "suy

nghi trong khi noi”thay vi "noi tu’ déng”.

Chiling t6i nhan ra rang : Ly do tré em sau cung cd thé néi ngén ngilr gibng
ngudi ban x( vi tré em hoc ndi bang cdch nghe. Va ly do ngudi 16n khong
thanh cong |a béi nguoi Idn hoc néi bang cdch noi.

Nguoi Ion noi qua nhiéu.

Cong thic : "Lang Nghe”, "Khéng noi”, va "Nhan nai” chinh 1a bi mat
hoc ngdn ngif clia tré con va gid day nd la cling bi mat cua ban. Va trong khi
tré em thuc hién cong thirc nay cach trung thanh haon, thi ngugi I6n lai thuc

hién nd mot cach nong voi han.
2. NGON NGU NGUOT LON HOAT PONG NHU THE NAO

Hau hét cac gido vién day ngbn ngif déu ndi vdi sinh vién cla ho la : c6 gang
ndi cang nhiéu cang tét va phai suy nghi can than trudc khi ndi bat clr diéu
gi. Va chinh cach néi va suy nghi trén da ngan chan ngudi I18n hoc ngén ngir

mdi thanh cong.
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3. CAC LOP HOC NGON NGU CUA NGUOT LON.

Chlng téi quan sat cac tré em chuyén téi sinh séng & mét qudc gia mdi, va
ching t6i thay chidng thudng xuyén “lang nghe, cudi va nhin cham chd”. Bi
mat cla tré con chinh 1a : "tai md, miéng dong, khéng lam bai kiém
tra”. Tré em sé noi gan nhu nguoi ban xidr'trong vong 2 nam.

Sau do, chiing téi quan sat vao cac I8p hoc ngdn ngil trén khap thé gidi, va
ching t6i lai thdy diéu ngudc lai : tai hau nhu dong lai (cac sinh vién chi
s’ dung déi mat cua ho dé thay thé), miéng md, va lam rét nhiéu bai
kiém tra. R4t it nhitng sinh vién nay c6 thé néi ngdn ngil nhu’ ngudi ban xur.
Hai yéu cau cho ngu'di hoc ngoén ngir mai :

- Dau tién, ho can phai tim thay su’ vui thich trong ngén ngdr (vui vé, thi
vi, hGi hop..) diéu nay sé gilp sinh vién gan nhu quén di cam giac ho dang
st dung mét ngon ngilr mdi.

- Th( hai, viéc hi€u ndi dung trong khi nghe cta sinh vién phai du I6n dé

hi€u - va phai dat khoang 80-100% ngay tir nhirng ngay déu tién.

“Nghe hi€u ndi dung” va “vui thich hoc ngoai ngir” , cdng véi mét
khoang thdi gian “im ldng lau”, /3 chia khoa dé néi mét ngén ngir
maoi nhu’ nguoi ban dia.

Cac tai liéu nghién cltu :

Free Email Course: 7 Rules for Excellent English
http://www.EffortlessEnglishClub.com/free.html

Effortless English Lessons

http://www.EffortlessEnglishClub.com

Automatic Language Growth (Dr. J. Marvin Brown)

http://www.algworld.com

Tin Hoc-Ngoai Ngir XMEN1903 - Website : http://xmen1903.com 4




